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Правительство РФ внесло 
мух и личинок в список 
сельхозпродукции. В опу-
бликованном на сайте 
правовых актов документе 
упоминается муха «черная 
львинка». Из нее теперь 
можно делать съедобную 
муку, а из ее личинок — 
пюре. 

По мнению чиновников, 
насекомые — альтернатив-
ный источник белка, которо-
го так не хватает в рационе 
современного человека. От-
куда возник тренд на употре-
бление насекомых в пищу, и 
подходят ли человеку мухи 
вместо котлет, рассказала 
директор Единого лабора-
торного комплекса Ураль-
ского государственного эко-
номического университета, 

кандидат ве-
теринарных 
наук Наталья 
Кольберг.

— У челове-
ка XXI века с 
его невероят-
ным ритмом 
жизни нару-
шился процесс питания, и не 
все продукты усваиваются. И 
поэтому сейчас ведется по-
иск альтернативных источ-
ников получения полезных 
микроэлементов. Один из 
предлагаемых вариантов — 
употребление насекомых. 
Но на сегодняшний день нет 
клинических исследований, 
доказывающих безопасность 
такой пищи для человека. 

Употребление насекомых 
нам генетически чуждо. Хи-
тин, который получают из 
тех же мух, не усваиваются 

человеком. В желудочно-ки-
шечном тракте просто нет 
нужных ферментов для рас-
щепления этого полимера. 
А, значит, продукты из на-
секомых могут нанести вред 
здоровью, например, послу-
жить причиной образования 
тромбов.

Я как ученый не доверяю 
продуктам из насекомых. 
Сейчас, к слову, в одном из 
регионов технологи зани-
маются изготовлением муки 
из кузнечиков, утверждают, 
что на производстве созда-
ны специальные условия: 
контролируется влажность и 
температура, каждого сверч-
ка проверяют на безопас-
ность. А вы знаете, что для 
получения килограмма муки 
нужно 12 тысяч насекомых?! 
И что, они проверяют каждо-
го сверчка? Сомневаюсь. 

Более перспективным 
способом по восполнению 
дефицита в организме чело-
века, на мой взгляд, является 
развитие персонализиро-
ванного питания, когда на 

основе анализов крови, где 
четко видно, каких микро-
элементов не хватает, со-
ставляется индивидуальное 
меню. Надеюсь, пусть не ско-
ро, но мы к этому придем».

Качканарцы участвуют 
в софинансировании 
городских проектов
Реализуется пять проектов на 3 миллиона рублей

Мухи и котлеты объединяются
Россиянам предлагают добавить в рацион мух

Первый этап ещё одного 
проекта реализован по ре-
зультатам муниципального 
конкурсного отбора:

«ДЕТСКАЯ ИГРОВАЯ 
ПЛОЩАДКА-
КОМПЛЕКС 

ДЛЯ УЛИЧНЫХ 
ЗАНЯТИЙ ВО ДВОРЕ»

На данный момент благо-
устроена территория, при-
легающей к дому №43 в 10 
микрорайоне. Впоследствии 
там появится детская игро-
вая площадка.

Общая стоимость проекта 
600,0 тыс. руб.
• 99,2 тыс. руб. — участие 
жителей из фонда много-
квартирного дома
• 248,0 тыс. руб. — БФ 
«ЕНКО»
• 252,8 тыс. руб. — средства 
местного бюджета.

«ТЕРРИТОРИЯ ЗДОРОВЬЯ» 
Инициирован жителями Качканара. Благодаря проекту 

установлено новое ограждение на территории военно-па-
триотического клуба «Афганец» (4-34).

Общая стоимость проекта составила 1 293,5 тыс. руб.

• 23,1 тыс. руб. – насе-
ление
• 82,0 тыс. руб. — ООО 
«ЩДЗ «Северный»
• 63,8 тыс. руб. — мест-
ный бюджет
• 155,0 тыс. руб. — об-
ластной бюджет

«КОНЦЕРТ НА УЛИЦЕ? ЛЕГКО!»
Инициирован родителями учащихся Детской школы 

искусств. В рамках проекта для ДШИ приобретено звуко-
вое оборудование.

Общая стоимость проекта 548,8 тыс. руб.

«СОВРЕМЕННОЕ ОСНАЩЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА 
В ХУДОЖЕСТВЕННОМ КЛАССЕ ДШИ»

Инициирован родителями воспитанников Детской 
школы искусств. Благодаря проекту для художественного 
класса ДШИ приобретено 16 столов-трансформеров.

Общая стоимость проекта 330,2 тыс. руб.

«БИБЛИОТЕКА НА ТРАВЕ» 
Благодаря инициативе жителей на территории Качка-

нарской городской библиотеки им. Селянина (5а-7а) уста-
новлены элементы благоустройства: скамья вокруг дере-
ва, зона отдыха с велопарковкой, трибуна для зрителей, 
будка для «Буккроссинга», а также оборудовано видеона-
блюдение.

Общая стоимость проекта 323,9 тыс. руб.

• 38,4 тыс. руб. — на-
селение
• 137,2 тыс. руб. — 
ООО «ЩДЗ «Север-
ный»
• 109,8 тыс. руб. — 
местный бюджет
• 263,4 тыс. руб. — 
областной бюджет.

• 23,1 тыс.руб. — насе-
ление
• 82,5 тыс. руб. — юрли-
ца ООО «ЩДЗ «Север-
ный»
• 66,1 тыс. руб. — сред-
ства местного бюджета
• 158,5 тыс. руб. — об-
ластной бюджет.

• 64,7 тыс. руб. — насе-
ление
• 258,6 тыс. руб. — ООО 
«Эмальпровод», ООО 
«СтройМашСервис» и 
БФ «ЕНКО»
• 323,4 тыс. руб. — мест-
ный бюджет
• 646,8 тыс. руб. — об-
ластной бюджет.

— областной бюджет

— местный бюджет

— население

— ООО «ЩДЗ «Северный»

— ООО «Эмальпровод», 
ООО «СтройМашСервис» 
и БФ «ЕНКО»
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